Skola Taekwon-Do Kwang Gae 0.s.
Adresa: Tehov 71, 251 01 p.Riéany, Pha. vych.
Telefon + 420 323 60 40 88, + 420 728 40 82 18

ICO: 649 35604 cz.itf@seznam.cz,
www.machota-sport.cz

Vazeni pratelé a kolegové,

Dovoluji si Va&s pozvat na 19. letni soustiedéni Skoly
Taekwon-Do Kwang Gae, které se bude opét konat v rekreacnim
arealu firmy Sicco ,, U Starého rybnika® ve Zbraslavicich u Kutné
hory. V tomto stiedisku se jiz nékolik let pfipravuje ve spolupraci
se StredoCeskym krajem i reprezentacni tym ceské republiky
v Taekwon-Do. Tento aredl byl zcela prebudovadn. Dulvodem
usporadani jiz osmnactého letniho soustredéni
v tomto aredlu je nejen sportovni zazemi a
vyborna kuchyné, ale i velmi pratelska
atmosféra.

V lorfiském roce S nami proZilo
soustfedéni vice neZ 120 Ulastnikl z ¢eskych i zahrani¢nich oddild a klubd.
Soustredéni zacinad spoleénym velerem s grilovanim ( v lofiském roce to byly
kraticky ® ). Nasleduji dny b&hem kterych maji Gcastnici moZnost zacvidit si
i s instruktory Taekwon-Do, Kickox-aerobiku, Ji Jitsu a Hap Ki Da. Kazdy vecer je
zakoncen taborakem s kytarou. Béhem soustfedéni je pfipraveno
mnoho akci, jako jsou ukazky Taekwon-Do, Aerobiku a vyrazového
tance. Dale celé dopoledne se zasahovou jednotkou Vézenské sluzby
s vycvikem psid, soutézni odpoledne, Turnaj v Taekwon-Do, noé&ni
bojova hra, zkousky na vyssi technické stupné, spolecna diskotéka,
v;'/let do Zbraslavic, seminar sebeobran, a mnoho dalSiho... Kdo by
preC| Jen meI Jeste chut sportovat, md moznost si zahrat stolni tenis,
plazovy volejbal, basketbal nebo noheraI a
b&hem sluneénych dnl je zde samoziejmé
koupani a lodi¢ky, které si Ize zapQj¢it stejné
| jako horska kola... V&téina Gcastnikd vdak vyuziva
moznosti individudlnich tréninkd s reprezentanty CR, nebo s mezinarodnimi
instruktory panem M. Balti¢em ze Slovinska i panem Agimem Murticem z Bosny. Je
mozné se i zdokonalit v cizich jazycich, nebot i kdyZz mezinarodni instruktofi se
domluvi cesky, jsou ochotni individudlni tréninky vést v rodnych jazycich a tak
bude mozné si procvicit , angli¢tinu nebo Chorvatstinu.

Ubytovani je zajiSténo v hotelu ***, ve kterém je kromé dvou
télocviéen vybavenych tatami a pomdlckami pro cviéeni, i posilovna a
sauna. Strava odpovida vsSem
potfebam a je doplnéna o svaciny a
pitny rezim. Snidané jsou doplnény
o stravu pro sportovce a je mozné
po dohodé zajistit i vegetaridnskou
stravu nebo stravu dle zvlastnich
prani . O program a vilbec celé
zabezpedeni soustfedéni se opét stard stary tym instruktord a
asistentd.

I v letoSnim roce probéhne soustfedéni v jediném turnusu a
to deset dni od 5.do 15.Cervence 2014 .

Diky podpore naS|ch partneru Stfedoceského kraje a mésta Rican
spolu opét stravime sedm skvélych dni, na které se vsichni jiz velmi
tésime.

Prihlasky prosime zasilejte na emailovou adresu nebo
sekretarcnut@gmail.com , nebo na adresu: Skola Taekwon-Do Kwang
Gae, Tehov - 71, 251 01 p. Ri¢any, Ceskd republika, nebo vyuZijte
moznost prihlasit se skrze svij domovsky oddil a svého trenéra.



mailto:sekretar.cnut@gmail.com
mailto:cz.itf@seznam.cz
mailto:cz.itf@seznam.cz
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Cena 7480,-K¢ .V cene jsou turistické poplatky, strava 3 x denné + svaciny a pitny rezim,
tréninky a seminare, soutéze a dalsi akce,
startovné v soutézich Taekwon-Do, tricko
s logem letoSniho soustfedéni, obcerstveni
a uzeniny k tdbordku a vyuzivani vsSech
sportovist a sauny dle rozpisu. Do
15.kvétna je nezbytné uhradit zalohu

2000,- hotové a nebo na ucet Skoly 194
975 526/ 0600 a doplatek 5480,- je pak
mozno uhradit pfi registraci na misté

konani soustredeéni.

Tésime se na Vas
Za realizacni tym

Mez. instr. Viadimir Machota 6. Dan

Odevzdejte svému trenérovi zavaznou pfihlasku spolec¢né se zalohou 2000,-K¢E

Jménoapiijmeni .........oooiiiiiii e Oddil

AIeSA .o |
Matka,otec Technicky stupen

telefon

Datum narozeni

Souhlasim aby se mtj syn, dcera zlcastnil/la  sportovniho
soustfedéni ve Zbraslavicich od 5-15.7.2014

Podpis zakonného zastupce

V den nastupu odevzdeijte:
-potrvrzeni od lékare
-bezinfekénost (formular ke stazeni na www.machota-sport.cz)
-karti¢ku pojisténce
-potvrzeni Urazového pojisténi v dobé podbytu

Potvrzeni Iékate o zdravotnim stavu.(odevzdejte v den nastupu na LT s ptilozenou kopii karticky
zdrav.pojistovny)

Jméno a prijment ..........ooeiiiiiiiiiiii dat. Nar. ...

Je zpusobily / neni zpusobily k Géasti na 19. Mezinarodnim letnim soustfedéni Tackwon-Do 2014

ZATaVOINT OMMIEZEN © .o

razitko a podpis lékate
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